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Lớp Chồi
Giáo viên: Lê Thị Thảo Dư
Năm học: 2025 -2026

MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ NHÁNH 4: BÉ LÀM GÌ ĐỂ BẢO VỆ BẢN THÂN

	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN
	NỘI DUNG CÁC MỤC TIÊU

	THỂ CHẤT
	MT 5: Thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp: Chạy liên tục theo hướng thẳng được 15m trong 10 giây. Ném trúng đích đứng (xa 1,5m x cao 1,2m). Ném trúng đích ngang (xa 2m) Bò trong đường dích dắc (3-4 điểm dích dắc, cách nhau 2m) không chệch ra ngoài. Bò chui qua cổng, ống dài 1,2m x 0,6m.
MT 6 : Thực hiện được các vận động: Cuộn - xoay tròn cổ tay. Gập, mở các ngón tay.

	NHẬN THỨC
	MT27: Thể hiện hiểu biết về đối tượng qua hoạt động chơi, âm nhạc và tạo hình.
MT39: Sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đồ vật so với người khác.


	NGÔN NGỮ
	MT53: Nói rõ để người nghe có thể hiểu được.
MT55: Sử dụng được các loại câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định.
MT 56: Kể lại sự việc theo trình tự.


	TÌNH CẢM- KNXH
	MT68: Nói được tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, mẹ.
MT 69: Nói được điều bé thích, không thích, những việc gì bé có thể làm được.
MT72: Nhận biết cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên qua nét mặt, cử chỉ, lời nói, qua tranh ảnh.


	THẨM MỸ
	MT86: Vui sướng, vỗ tay, làm động tác mô phỏng và sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng.
MT 87: Chú ý nghe, thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát, bản nhạc; thích nghe và đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe và kể câu chuyện.







         

 CHỦ ĐỀ: BẢN THÂN CỦA BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH 4: BÉ LÀM GÌ ĐỂ BẢO VỆ BẢN THÂN
Từ ngày: 03/12 đến 07/11/2025Thứ ba: 04/11/2025
* KPXH: Bé cần làm gì để được an toàn?
* Tạo hình
Tô màu chiếc vòng (Mẫu)
* HĐ chiều: 
 Bé làm quen máy tính



Thứ hai: 03/11/2025
* LQVT: Dạy trẻ nhận biết hình dạng của các đồ vật (Tr17)  
* HĐ chiều: 
- TTVS “Mặc áo, cài nút và cởi áo”
    




 






                                                                                   

Bé làm gì để bảo vệ bản thân



Thứ tư: 05/11/2025
             * TDGH: 
- VĐCB: Bò giữa 2 đường kẻ
- TCVĐ: Ai ném xa hơn?
* HĐ chiều: THNTH

Thứ sáu: 07/11/2025
PTNN: Kể chuyện theo tranh “Câu chuyện của bạn Hoa”
* HĐ chiều:
Sinh hoạt cuối tuần




	Thứ năm: 06/11/2025
*GDAN: 
Vận động: Múa cho mẹ xem (TT)
Nghe hát: Ru em
* HĐ chiều: Thư Viện 








                                                                                                                                                 






KẾ HOẠCH TUẦN
Chủ đề nhánh : BÉ LÀM GÌ ĐỂ BẢO VỆ BẢN THÂN 
Tuần 4: Từ 03/11 đến 07/11/2025 

	HOẠT ĐỘNG
	Thứ hai: 03/11/2025
	Thứ ba: 04/11/2025
	Thứ tư 05/11/2025
	Thứ năm 06/11/2025
	Thứ sáu: 07/11/2025

	ĐÓN TRẺ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn hình bảng hôm nay ai đến lớp, chào cô, ba mẹ.
- Trao đổi với phụ huynh những thông tin về trẻ khi cần thiết
- Trò chuyện về các hoạt động ở lớp. Cho trẻ chơi tự do ở các góc chơi

	ĐIỂM DANH
	Trẻ phát hiện bạn vắng, báo cáo với cô. Giáo viên điểm danh vào sổ theo dõi nhóm/lớp.

	THỂ DỤC SÁNG
	Thở, Tay 3,  Bụng 3, Chân 3, Bật 2

	HOẠT ĐỘNG
NGOÀI TRỜI
	Quan sát vườn hoa
- Chơi vận động: “Kéo co”
	- Chăm sóc vườn rau
- Chơi trò chơi: 
“Mèo đuổi chuột” 
	Nhặt lá, nhổ cỏ trên sân trường
- Chơi trò chơi : Mèo đuổi chuột.
	 -   Quan sát cây nguyệt quế.
- Chơi trò chơi: Cá xấu lên bờ
	  Thí nghiệm: Bóng thở trong nước
- Chơi trò chơi: Chim bay cò bay

	
	-Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời

	HOẠT ĐỘNG HỌC
	LQVT
Dạy trẻ nhận biết hình dạng của các đồ vật (Tr17)  
	KPXH:   Bé cần làm gì để được an toàn?
* Tạo hình
Tô màu chiếc vòng (Mẫu)
	*  TDGH
-  VĐCB: Bò giữa 2 đường kẻ
- TCVĐ: Ném xa bằng 1 tay
	GDAN: 
Vận động: Múa cho mẹ xem (TT)
Nghe hát: Ru em

	LQVH: 
PTNN: Kể chuyện theo tranh “ Câu chuyện của bạn Hoa ”

	HOẠT ĐỘNG
VUICHƠI
	XÂY DỰNG
	Công viên, khu vui chơi

	
	PHÂN VAI
	Siêu thị mini, Nấu ăn

	
	HỌC TẬP
	Xem tranh chủ đề, sách truyện các tình huống bé bảo vệ bản thân, Kidsmart; chơi ở góc LQVT

	
	NGHỆ THUẬT
	Vẽ, tô màu, xé, dán hình ảnh bé bảo vệ bản thân an toàn, nặn các loại bánh, kẹo.
Hát múa chủ đề “Bản thân của bé”

	
	THIÊN NHIÊN
	Chơi với lá cây, in bánh bằng cát, tưới cây

	
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	   TTVS “ Mặc áo, cài nút và cởi áo”

	- Bé làm quen máy tính 

	-  THNTH:   Chủ đề nhánh “Bé làm gì để bảo vệ bản thân?”
	Thư viện

	SINH HOẠT
CUỐI TUẦN+ LQTA

	TRẢ TRẺ
	Nhắc trẻ vệ sinh trước khi ra về. Trả trẻ tận tay phụ huynh và trao đổi hoạt động trong một ngày của trẻ tại lớp



   
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY



	TÊN
 HOẠT ĐỘNG
	NỘI DUNG – YÊU CẦU
CHUẨN BỊ
	TỔ CHỨC THỰC HIỆN

	ĐÓN TRẺ
	- Trẻ biết chào hỏi lễ phép, thực hiện tốt nề nếp khi đến lớp
- Mạnh dạn tham gia trò chuyện cùng cô và các bạn
- Qua trao đổi, cô và cha mẹ trẻ sẽ biết thêm thông tin của trẻ khi ở trường và ở nhà
	* Tổ chức hoạt động:
- Cô đón trẻ vào lớp, cùng trò chuyện với trẻ về gia đình trẻ, về sức khỏe và những việc trẻ làm trong những ngày nghỉ.
- Giáo dục trẻ biết phụ giúp ông bà, bố mẹ những công việc nhỏ trong gia đình
- Hướng dẫn trẻ đến với các nhóm chơi cô đã chuẩn bị sẵn (lắp ráp, xếp hình bằng khối gỗ) 
- Quan tâm theo dõi những cháu nhút nhát để trẻ mạnh dạn, tự tin giao tiếp. 
- Gần hết giờ chơi cô nhắc cháu thu dọn đồ chơi gọn gàng, cất đúng nơi quy định.

	ĐIỂM DANH
TIÊU CHUẨN BÉ NGOAN
	- Trẻ biết quan tâm đến bạn bè
- Hiểu được nội dung 3 tiêu chuẩn bé ngoan và có ý thức thực hiện tốt
	- Trẻ phát hiện bạn vắng trong ngày, biết nguyên nhân vì sao bạn vắng
- Cô thông báo 3 tiêu chuần bé ngoan, phân tích và động viên trẻ thực hiện tốt
                        1/ Bé bỏ rác đúng nơi quy định.
             2/ Bé xếp giày, dép gọn gàng.
                        3/ Bé đi học đều


	THỂ DỤC SÁNG
- Thở 
- Tay 3
- Bụng 3
- Chân 3
- Bật 2
	* Mục đích
- Trẻ biết lợi ích của việc tập thể dục vào buổi sáng
- Trẻ tập đúng các động tác thể dục sáng theo nhịp đếm của cô.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
* Chuẩn bị: 
Sân trường rộng, thoáng mát; quần áo trẻ gọn gàng, sạch sẽ
	* Tổ chức hoạt động
 - Trẻ tập hợp thành 3 hàng dọc. 
1. Khởi động: Đội hình vòng tròn, đi mũi chân, gót chân, chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm 
2. Trọng động : Chuyển đội hình 3 hàng ngang
Thở : Hít vào, thở ra (4lần ) 
Tay 3: Đưa tay ra trước, gập khuỷu tay (4l x 4 nhịp)
[image: ]
Bụng 3: Đứng cúi người về trước (4l x 4 nhịp )
[image: ]
Chân 3: Đứng, nhún chân, khuỵu gối (4l x 4 nhịp )
[image: ]
Bật 2: Bật nhảy lùi phía sau (4l x 4 nhịp )
[image: ]
3. Hồi tĩnh: Chơi “Ngửi hoa”
- Trẻ thừa cân, béo phì chạy thêm 2-3 vòng 
- Tổ trưởng đi khám tay các bạn. Cô nhận xét, nhắc nhở cháu giữ gìn vệ sinh đôi bàn tay.

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

	Thứ 2
- Quan sát vườn hoa
- Chơi vận động: Kéo co

- Chơi tự do: Cầu trượt, xích đu, bập bênh, chơi với lá cây, chong chóng…
	* Mục đích – yêu cầu: 
- Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm của các loài hoa được trồng trong vườn.
- Rèn cho trẻ kỹ năng tưới nước, xới đất, chăm sóc vườn hoa. 
- Trẻ hăng hái tham gia vào hoạt động ngoài trời 
* Chuẩn bị:  
- Địa điểm chơi rộng rãi thoáng mát, đảm bảo an toàn
- Vườn hoa, dụng cụ chăm sóc cây
- Đồ dùng đồ chơi: Cầu trượt, xích đu, bập bênh, chơi với lá cây, chong chóng…
	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ lại mang giày dép chuẩn bị ra sân, vừa đi vừa hát các bài hát trong chủ đề.
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích của ánh nắng buổi sáng (Giáo dục ứng phó biến đổi khí hậu)
Giáo dục trẻ lợi ích của tắm nắng vào mỗi buổi sáng giúp cho xương chắc khỏe.
Dẫn trẻ đến vườn hoa và đàm thoại:
+ Đây là gì?
+ Trong vườn trồng những loại hoa gì? 
+ Hoa có lợi ích gì?
+ Để hoa luôn tươi tốt phải làm gì? 
+ Chăm sóc vườn hoa như thế nào?
Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc vườn hoa, không giẫm lên hoa khi tham quan.
* Chơi vận động: “Kéo co”
* Chơi tự do: Cầu trượt, xích đu, bập bênh, chơi với cát, lá cây, nhảy dây, ô ăn quan, …(Trẻ thừa cân, béo phì chơi chong chóng, cò bẹp)
- Cô bao quát nhắc nhở cháu chơi không xô đẩy bạn, không chạy nhảy, không giành đồ chơi. 
- Gần hết giờ chơi, cô cho trẻ thu dọn đồ dùng, đồ chơi, nhắc nhở trẻ lên lớp 
rửa chân, tay.

	Thứ 3
- Chăm sóc vườn rau
- Chơi trò chơi: 
“Mèo đuổi chuột” 
- Chơi tự do: Cầu trượt, xích đu, bập bênh, chơi với cát, lá cây, nhảy dây, ô ăn quan, …

	* Mục đích: Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm của các loại rau được trồng trong vườn và cách chăm sóc vườn rau. 
- Rèn cho trẻ kỹ năng tưới nước, xới đất, chăm sóc vườn rau.
- Trẻ hăng hái tham gia vào hoạt động ngoài trời.
* Chuẩn bị:  
- Địa điểm chơi rộng rãi thoáng mát, đảm bảo an toàn
- Vườn rau
- Đồ dùng đồ chơi : Cầu trượt, xích đu, bập bênh, chơi với cát, lá cây, nhảy dây, ô ăn quan, …
	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ lại mang giày dép chuẩn bị ra sân, vừa đi vừa đọc bài đồng dao “Dung dăng dung dẻ”
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích của ánh nắng
Giáo dục trẻ tắm nắng vào mỗi buổi sáng giúp xương chắc khỏe.
Cô gợi ý cho trẻ quan sát và trò chuyện về vườn rau:
+ Đây là gì vậy các con?
+ Có những loại rau gì? (Trẻ nói về đặc điểm của các loại rau trồng trong vườn)
+ Chăm sóc vườn rau như thế nào?
Cho trẻ kể tên 1 số món ăn chế biến từ rau.
Giáo dục trẻ biết chăm sóc vườn rau, không giẫm lên rau khi tham quan.
Cô và trẻ cùng chăm sóc vườn rau: tưới nước, nhổ cỏ...
* Chơi vận động: “Mèo đuổi chuột”
=> Chơi tự do: Xích đu, bập bênh, chơi với cát, lá cây, nhảy dây, ô ăn quan, …(Trẻ thừa cân, béo phì chơi nhảy dây, cầu trượt)
Cô bao quát nhắc nhở cháu chơi không xô đẩy bạn, không chạy nhảy, không giành đồ chơi. 
- Cô nhận xét buổi hoạt động 
- Cho trẻ thu dọn đồ dùng, đồ chơi, nhắc nhở trẻ rửa chân, tay. 

	Thứ 4
- Nhặt lá, nhổ cỏ trên sân trường
- Chơi trò chơi : Mèo đuổi chuột.
- Chơi tự do: Boling, cà kheo, thảy vòng, nhảy dây,  nhảy vòng ,cầu trượt…

	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết lợi ích của việc nhổ cỏ giúp sân trường sạch đẹp.
- Rèn cho trẻ kỹ năng tham gia các trò chơi ngoài trời. 
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
* Chuẩn bị:  
- Địa điểm chơi rộng rãi thoáng mát, đảm bảo an toàn
- Sân trường, sọt đựng rác
- Đồ dùng đồ chơi: Boling, cà kheo, thảy vòng, nhảy dây,  nhảy vòng ,cầu trượt…

	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ trước khi ra sân, tắt đèn, quạt ( Giáo dục TKNL)
Giáo dục trẻ lợi ích của tắm nắng vào mỗi buổi sáng giúp cho xương chắc khỏe.
- Trẻ mang giày dép ra sân, vừa đi đọc đồng dao: Đi cầu đi quán
- Dẫn trẻ đi dạo quanh sân trường và cô đàm thoại với trẻ về thời tiết buổi sáng (Giáo dục ứng phó biến đổi khí hậu)
- Giáo dục trẻ lợi ích của tắm nắng vào mỗi buổi sáng giúp cho xương chắc khỏe.
+ Các con thấy sân trường mình như thế nào?
+ Để sân trường sạch đẹp con làm gì?
+Bác Hồ dạy: “Tuổi nhỏ làm việc nhỏ, tùy theo sức của mình”. Các con có thể nhổ cỏ, nhặt lá phụ cô để sân trường sạch đẹp. Như vậy mới là cháu ngoan Bác Hồ, là con ngoan của cô và ba mẹ
-Cho trẻ nhặt lá, nhổ cỏ sân trường phụ giúp cô. Nhắc nhở trẻ gom cỏ lá bỏ vào thùng rác
* Chơi vận động “Mèo đuổi chuột.
Chơi tự do: Boling, cà kheo, thảy vòng, nhảy dây,  nhảy vòng ,cầu trượt……(Trẻ thừa cân, béo phì chơi chong chóng)
Cô bao quát nhắc nhở cháu chơi không xô đẩy bạn, không chạy nhảy, không giành đồ chơi. 
- Gần hết giờ chơi, cô cho trẻ thu dọn đồ dùng, đồ chơi, nhắc nhở trẻ lên lớp rửa chân, tay. Lớp nghỉ.

	Thứ 5
Quan sát cây nguyệt quế.
- Chơi trò chơi: Cá xấu lên bờ
- Chơi tự do: Xe đạp, cầu trượt, xích đu, bập bênh, thả diều, chơi với lá cây…

	* Mục đích-yêu cầu: Trẻ biết đặc điểm của nguyệt quế
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát và trả lời mạch lạc các câu hỏi của cô.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động ngoài trời.
* Chuẩn bị:  
- Địa điểm chơi rộng rãi thoáng mát, đảm bảo an toàn
- Cây nguyệt quế.
- Đồ dùng đồ chơi: Xe đạp, cầu trượt, xích đu, bập bênh, thả diều, chơi với lá cây…
	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ lại mang giày dép chuẩn bị ra sân.
Cô mời trẻ đi đi tàu dạo quanh sân trường (Lồng ghép chuyên đề Tôi yêu Việt Nam).
Giáo dục trẻ tắm nắng vào buổi sáng giúp xương chắc khỏe hơn (Giáo dục biến đổi khí hậu).
Cho trẻ cùng quan sát cây nguyệt quế.
Cô đàm thoại cùng trẻ: 
+ Đây là cây gì ?
+ Cây nguyệt quế có những bộ phận nào ?
+ Lá cây màu gì?
+ Hoa có màu gì?
+ Cây có lợi ích như thế nào?
+ Để cây luôn tươi tốt thì chúng ta phải làm gì?
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc cây, không hái hoa bẻ cành.
* Chơi vận động “Cá xấu lên bờ”
* Chơi tự do: Xe đạp, cầu trượt, xích đu, bập bênh, thả diều, chơi với lá cây…(Trẻ thừa cân, béo phì chạy xe đạp)
Cô bao quát nhắc nhở cháu chơi không xô đẩy bạn, không chạy nhảy, không giành đồ chơi. 
- Gần hết giờ chơi, cô cho cháu thu dọn đồ dùng, đồ chơi, nhắc nhở trẻ lên lớp rửa chân, tay. Lớp nghỉ.

	Thứ 6
Thí nghiệm: Bóng thở trong nước
- Chơi trò chơi: Chim bay cò bay
- Chơi tự do: Bóng rổ, cát, nước, khung dây chơi với lá cây, nhảy dây

	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết được một số nguyên liệu để dùng làm thí nghiệm Bóng thở trong nước
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ và diễn đạt mạch lạc kết luận thí nghiệm.
- Trẻ hăng hái tham gia thực hiện thí nghiệm.
* Chuẩn bị: 
- Thau nước, ống hút, bóng bay, 
- Một số đồ chơi ngoài trời:  Bóng rổ, cát, nước , khung dây chơi với lá cây, nhảy dây

	* Tổ chức hoạt động:
Tổ chức hoạt động :
Đọc đồng dao: “ Dung dăng dung dẻ” dạo quanh sân trường. 
+ Các con nhìn xem hôm nay bầu trời như thế nào?
+ Ánh nắng có lợi hay hại?
GD trẻ không chơi ngoài nắng vào những buổi trưa và chiều rất dễ bị cảm
+Tập trung trẻ:
+Nhìn xem ở đây cô có gì?
+ Các con sẽ làm gì với những nguyên vật liệu này? 
+ Từ những nguyên vật liệu này, hôm nay cô và các con sẽ cùng làm thí nghiệm có tên là Bóng thở trong nước.
+ Các con hãy đoán xem nếu thả bóng vào nước thì điều gì sẽ xảy ra?
+ Cô đặc ống hút vào bong bóng 1 đầu và đầu còn lại cô bỏ vào thau nước cho trẻ quan sát:
+Đoán xem, bong bóng khi thả vào nước như thế nào ? Vì sao?
- Cô cho trẻ biết: Khi các con thả ống hút 1 đầu vào thau nước, nước sẽ văn ra. Vì khi không khí từ trong bóng bay thoát ra qua ống hút và chạm vào nước tạo thành những bong bóng nhỏ trên mặt nước như đang thở vậy.
-Cho trẻ về nhóm làm thí nghiệm
Tập trung trẻ: Ngoài thí nghiệm trên thì các con còn thích thí nghiệm nào? 
Cô nói: Lần sau cô sẽ tổ chức cho các con làm thí nghiệm khác nhé!
Gíao dục trẻ không xã rác không tự ý nghịch nước
-Trò chơi vận động: Chim bay cò bay
+ Luật chơi: Làm sai sẽ bị phạt làm bò nhún dấm
+ Cách chơi: Khi cô gọi tên con vật nào biết bay trẻ sẽ làm động tác vỗ cánh và nhảy lên một cái. Con vật đồ vật nào không bay được thì trẻ đứng yên
Cho trẻ chơi vài lần
* Chơi tự do: Một số đồ chơi ngoài trời:  Bóng rổ, cát, nước , khung dây chơi với lá cây, nhảy dây
-   Trẻ thừa cân béo phì  chơi nhảy vòng, bật lên xuống bật
* Kết thúc: Cô tập trung trẻ lại. Cho trẻ vào lớp, vệ sinh cho trẻ

	HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
I. MỤC ĐÍCH -YÊU CẦU CHUNG:
- Trẻ biết thể hiện vai chơi và cùng chơi với các bạn trong góc, dùng ngôn ngữ của mình để giao tiếp với các bạn trong khi chơi.
II. CHUẨN BỊ : Đồ chơi 5 góc
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG :
Cho trẻ hát “Múa cho mẹ xem” 
- Đàm thoại về nội dung bài hát
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh thân thể, biết bảo vệ bản thân
- Cho trẻ kể tên các góc, khi chơi các con chơi như thế nào? Chơi xong mình nhớ làm gì?
- Cho trẻ chọn và về góc chơi
- Cô bao quát gợi ý từng góc chơi. Hết giờ nhận xét từng góc
- Nếu trẻ nào chơi chán cho trẻ chơi vận động.	
- TCVĐ: « Cùng nhảy » 

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Góc xây dựng
Công viên, Khu vui chơi
 ❖ Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết tự phân công việc cho các bạn trong nhóm chơi. 
- Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu có sẵn để xây dựng.
- Trẻ trật tự khi tham gia hoạt động.
❖ Chuẩn bị : Hàng rào, cây xanh, mô mô hình công viên, khu vận động...
❖ Gợi ý: Các con sẽ phân công người xây, người chở gạch. Các con xây xong hàng rào rồi đặt ghế đá,cây xanh, hoa, nhà... vào công trình.
Khi xây con nhớ xây ngay ngắn, trật tự.
Xây xong giữ gìn công trình cho bạn đến tham quan.
	Góc phân vai
Siêu thị mini, Nấu ăn
❖ Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ phân vai chơi cho các bạn.
- Trẻ biết cách trao đổi cùng nhau và đóng vai mình đã chọn.
- Trẻ biết nhường nhịn bạn trong khi chơi.
❖ Chuẩn bị: Đồ chơi nấu ăn, búp bê, tập dề…
❖Gợi ý: Các con sẽ chơi đóng vai gia đình nấu ăn. Các con cùng dọn bàn ăn và tổ chức nấu ăn với nhau
Chơi bán hàng trong siêu thị mini
Khi chơi các con phải như thế nào?
Sau khi chơi xong các con phải làm gì?!
Các con cùng dọn bàn ăn và tổ chức nấu ăn với nhau
Chơi bán hàng trong siêu thị mini
Khi chơi các con phải như thế nào?
Sau khi chơi xong các con phải làm gì?
	Góc học tập
Xem tranh chủ đề, sách truyện các tình huống bé bảo vệ bản thân, Kidsmart; chơi ở góc LQVT
❖ Mục đích-yêu cầu:
- Trẻ biết phân nhóm chơi.
- Trẻ biết chơi ghép tranh, lô tô về đồ dùng đồ chơi trong trường mầm non. Biết cách sử dụng máy vi tính.
- Trẻ giứp đỡ, nhường nhịn bạn khi chơi.
❖ Chuẩn bị: Que gỗ ghép hình, lôtô đồ dùng đồ chơi ; máy vi tính.
❖ Gợi ý: Các con sẽ tìm các hình sắp xếp vào cho kín ô. Phân loại đồ dùng đồ chơi theo nơi sử dụng. Chơi trò chơi kidsmart trên máy vi tính.
Khi chơi các con nhớ không giành đồ chơi với bạn
Các con phải thảo luận, giúp đỡ nhau trong khi chơi
	Góc nghệ thuật
Vẽ, tô màu, xé, dán hình ảnh bé bảo vệ bản thân an toàn, nặn các loại bánh, kẹo. Hát múa chủ đề “Bản thân của bé”
❖ Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ sử dụng các kỹ năng vẽ, tô màu, cắt dán nặn để tạo ra sản phẩm. 
- Hát múa các bài hát về chủ đề “Bản thân của bé”
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
❖Chuẩn bị: Giấy vẽ, kéo hồ dán,bút màu, đất nặn, dụng cụ âm nhạc...
❖Gợi ý: Các con vẽ, tô màu các hình ảnh để tạo nên bức tranh về đồ chơi.
Nặn các loại bánh. Hát múa các bài hát về chủ đề “Bản thân của bé”
Các con hãy phân công cho các bạn trong nhóm cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ
Khi chơi phải biết nhường nhịn nhau

	Góc thiên nhiên
Chơi với lá cây, in bánh bằng cát, tưới cây
❖ Mục đích-yêu cầu:
- Trẻ biết cách in cát để tạo ra sản phẩm. Biết tạo ra các sản phẩm từ lá cây. Chăm sóc cây.
- Trẻ nhường nhịn bạn khi chơi.
❖ Chuẩn bị: 
Bình tưới, cát, khuôn bánh, lá cây
❖ Gợi ý : 
- Các con sẽ xúc cát bỏ vào khuôn, ấn thật mạnh để cát dính chặt. Sau đó, úp khuôn cát vào từng dĩa cô đã chuẩn bị sẵn.
- Các con sẽ dùng lá cây tạo ra các sản phẩm và tưới cây.
Khi chơi các con phải biết nhường nhịn nhau.
Bỏ rác đúng nơi quy định

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU

	Thứ 2: 03/11/2025
TTVS
“Mặc áo, cài nút và cởi áo”
	* Mục đích: 
- Trẻ biết các bước thực hiện thao tác “Mặc áo, cài nút và cởi áo”.”. 
- Trẻ thực hiện thao tác theo sự hướng dẫn của cô.
* Chuẩn bị: Vòi nước, thảm lau chân
	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ gần cô
Giới thiệu thao tác “Mặc áo, cài nút và cởi áo”
Cô làm mẫu lần 1
Cô làm mẫu lần 2+ giải thích: 
+ Mặc áo, cài nút: Hai tay cầm vai áo giũ mạnh. Tay trái xỏ vào tay áo phía bên trái sau đó xỏ tiếp tay phải vào tay áo còn lại. Hai tay cầm vạc áo so bằng nhau, tiếp theo cài nút từ dưới lên. 
+ Cởi áo: Gỡ nút áo từ trên xuống, tay trái cầm tay áo bên phải sau đó rút tay phải ra khỏi áo, tiếp tục rút tay trái.
Cho trẻ xung phong lên thực hiện 
Mời lần lượt 2 bạn đến hết lớp.
Cô chú ý sửa sai cho trẻ
Giáo dục trẻ mặc quần áo gọn gàng, sạch sẽ
Kết thúc./.

	Thứ 3: 04/11/2025
Bé làm quen
máy tính 
	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết cách chơi một số trò chơi trên máy tính
- Trẻ biết cách sử dụng máy tính.
- Trẻ biết giữ gìn máy tính.
* Chuẩn bị: Máy tính bàn, máy tính bảng, máy tính hình quả táo...
	* Tổ chức hoạt động
- Cô dẫn trẻ vào phòng máy, vừa đi vừa đọc thơ “Cái lưỡi”
- Hướng dẫn và cho trẻ chơi trò chơi: Đồ chữ, đếm số trên máy tính hình quả táo, kidmarst “ Ngôi nhà toán học của Milly” trên máy tính bàn, tìm hình giống nhau trên máy tính bảng...
- Trong quá trình trẻ chơi cô quan sát, hướng dẫn khi cần thiết
- Kết thúc: Tắt tất cả máy tính, giáo dục trẻ tiết kiệm điện

	Thứ 4: 05/11/2025
THNTH
- Góc vẽ, tô màu: Trang phục bé yêu thích
- Góc nặn: Đồ dùng cá nhân của bé
- Góc cắt- dán: Hình ảnh từ báo, tạp chí
- Góc gấp: Ví, áo
- Góc thiên nhiên: Làm tranh bằng lá cây
	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu khác nhau để tạo ra sản phẩm.
- Trẻ sử dụng các kỹ năng tạo hình để tạo ra một số sản phẩm mà trẻ thích. 
- Trẻ biết yêu quý sản phẩm của nhóm tạo ra, của nhóm bạn.
* Chuẩn bị: 
Bút chì, giấy,bút màu; đất nặn, dĩa, khăn lau tay, dao cắt đất sét
	* Tổ chức hoạt động:
Tập trung trẻ lại gần cô
Hát “Đi xe buýt” (kết hợp giáo dục ATGT: ngồi im, không đùa giỡn khi đi xe buýt) đến xem mô hình “Nhà thiếu nhi” 
Đàm thoại về các sản phẩm trưng bày trong mô hình
Cô giới thiệu các góc tạo hình
- Góc vẽ, tô màu: Trang phục bé yêu thích
- Góc nặn: Đồ dùng cá nhân của bé
- Góc cắt- dán: Hình ảnh từ báo, tạp chí
- Góc gấp: Ví, áo
- Góc thiên nhiên: Làm tranh bằng lá cây 
Cô cho trẻ làm, cô bao quát lớp 
Cho trẻ lên trưng bày sản phẩm vào mô hình trường mầm non.
Trẻ nhận xét sản phẩm. Thu dọn đồ dùng, lớp nghỉ./.

	Thứ 5: 06/11/2025
Thư viện
	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết lựa chọn sách truyện theo ý thích.
- Trẻ xem sách, truyện tranh và tô màu.
- Giáo dục trẻ biết cách giữ gìn sách truyện.
* Chuẩn bị: Bàn đọc sách, truyện tranh, bút màu…
	* Tổ chức hoạt động
- Cô dẫn trẻ vào phòng thư viện, vừa đi vừa đọc đồng dao “Dung dăng dung dẻ”.
- Cô giới thiệu các loại sách, truyện.
- Cho trẻ tự lựa sách truyện theo ý thích
- Hướng dẫn và cho trẻ xem truyện tranh, tô màu.
- Trong quá trình trẻ chơi cô quan sát, hướng dẫn khi cần thiết.
- Giáo dục trẻ lật sách nhẹ tay, giữ gìn sách truyện.

	Thứ 6: 07/11/2025

Sinh hoạt cuối tuần
	* Mục đích- yêu cầu: 
- Trẻ nhớ và kể lại những gì học trong tuần.
- Trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi ở các góc. 
- Giáo dục trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi gọn gàng
* Chuẩn bị: 
Các kệ đồ chơi ở các góc. Chổi, khăn lau bàn
	* Tổ chức hoạt động
Cả lớp hát “ Tay thơm, tay ngoan”
Đàm thoại về nội dung bài hát
Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh thân thể
Gợi ý cho trẻ kể lại những gì đã học trong tuần
Cô nhắc lại những gì trẻ đã học được trong tuần
Chia lớp thành 5 nhóm tổ chức cho trẻ lau dọn, sắp xếp đồ dùng đồ chơi các góc
Giáo dục trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi của lớp.
Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi: Chuyền bóng bằng chân
Cô nhận xét trò chơi
Kết thúc giờ học./.

	NÊU GƯƠNG 
CUỐI NGÀY
	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ hiểu ý nghĩa của 3 tiêu chuẩn bé ngoan và phải thực hiện đúng mới cắm cờ. 
- Trẻ nhận xét các bạn trong lớp.       
- Giáo dục trẻ ngoan, nhường nhịn yêu thương các bạn.
* Chuẩn bị: 
 Cờ, sổ theo dõi, trống lắc, nhạc
	* Tổ chức hoạt động
Cho trẻ vệ sinh cá nhân, quần áo, đầu tóc gọn gàng.
- Cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan 
                               1/ Bé bỏ rác đúng nơi quy định.
                    2/ Bé xếp giày, dép gọn gàng.
                               3/ Bé đi học đều
- Trẻ nhớ lại xem mình đã thực hiện đúng 3 tiêu chuẩn bé ngoan chưa.
- Mời từng tổ đứng lên.
- Cô gợi ý cho các bạn nhận xét.
- Cô nhận xét lại, mời từng tổ lên nhận cờ và cắm cờ
- Cô ghi nhận trẻ ngoan vào sổ theo dõi nhóm lớp.
- Trẻ nhận xét tổ nhiều cờ. Tổ trưởng lên cắm cờ tổ         
- Nhắc nhỡ bạn chưa đạt và động viên trẻ cố gắng.
-  Cho trẻ biểu diễn văn nghệ theo chủ đề ( cá nhân, tổ, nhóm biểu diễn)
Kết thúc./.

	NÊU GƯƠNG
CUỐI TUẦN
	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ hiểu ý nghĩa của 3 tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ biết đạt từ 4 cờ trở lên mới đạt phiếu bé ngoan.
- Trẻ dán bé ngoan vào sổ.
- Giáo dục trẻ ngoan, biết vâng lời cô.       
* Chuẩn bị: 
- Sổ theo dõi.  
- Sổ bé ngoan, phiếu bé ngoan, hồ dán, nhạc, dụng cụ âm nhạc
	* Tổ chức hoạt động
- Tập trung trẻ hát “Cả tuần đều ngoan” 
+ Bé ngoan là phải như thế nào?
+ Cả tuần ngoan thì cuối tuần con được gì?
- Cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan, mời từng tổ đứng lên nhận xét bạn.
- Cô nhận xét lại. Mời trẻ ngoan lên cắm cờ.
- Mời từng tổ lên lấy cờ. Cô và trẻ cùng đếm số cờ đạt trong tuần.
- Đọc tên bé đạt 4 cờ trở lên được tặng phiếu bé ngoan. Cô cho trẻ dán phiếu bé ngoan vào sổ. 
- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết
- Cô chấm vào sổ theo dõi.
- Động viên những trẻ chưa đạt bé ngoan cần cố gắng ở tuần sau.
- Cô giới thiệu và cho trẻ đọc 3 tiêu chuẩn bé ngoan tuần sau.
Lớp nghỉ.

	TRẢ TRẺ
	- Biết chào cô, ba mẹ khi ra về, biết xếp ghế ngay ngắn
- Trẻ ngồi ngay ngắn trật tự
- Trẻ thực hiện tốt nề nếp lớp
	- Cô ổn định lớp, nhắc nhở trẻ những việc cần làm vào hôm sau
- Cô gọi tên trẻ ra về khi phụ huynh đón, trao đổi với phụ huynh những vấn đề cần thiết
- Cô kiểm tra lại điện nước, đồ dùng, khóa cửa cẩn thận trước khi ra về

	HOẠT ĐỘNG HỌC

	Thứ 2: 03/11/2025
LQVT
Dạy trẻ nhận biết hình dạng của các đồ vật
	* Mục đích-yêu cầu
- Trẻ nhận biết được hình dạng của một số đồ vật. 
- Rèn kỹ năng quan sát, nhận biết hình dạng của các đồ vật, lắng nghe, ghi nhớ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
* Chuẩn bị : 
- Phòng học sạch sẽ thoáng mát
Mỗi trẻ 1 rổ đựng một số đồ vật có dạng hình tròn, hình vuông, hình tam giác, hình chữ nhật.
- Cái nón.
- Sách LQVT, bút màu, bút chì
- Nhạc bài hát
	* Tổ chức hoạt động:
Hoạt động 1: Ổn định, gây hứng thú
- Tập trung trẻ gần cô bằng trò chơi “Trời mưa”
- Dẫn trẻ đi tham gia ngày hội thiếu nhi (Lồng ghép chuyên đề Tôi yêu Việt Nam)
Hoạt động 2: Nội dung trọng tâm
=> Ôn kiến thức cũ: Dạy trẻ phân biệt các hình: Tròn, tam giác, vuông, chữ nhật
Trò chơi: Đội nào giỏi?
Chia lớp thành 4 đội, lần lượt từng đội bò về phía trước lên bảng chọn hình tròn, hình tam giác, hình vuông, hình chữ nhật.
=> Dạy bài mới: Dạy trẻ nhận biết hình dạng của các đồ vật
- Tập trung trẻ lại gần cô khám phá từng đồ vật trong chiếc túi kì diệu
- Hình tròn:
+ Các con nhìn xem, đây là gì? Quả bóng dùng để làm gì?
+ Quả bóng có dạng hình gì? Tại sao các con biết đây là hình tròn?
+ Ngoài quả bóng ra còn đồ vật nào có dạng hình tròn?
- Hình chữ nhật:
+ Cô đó các con đây là gì? Hộp đựng bút có dạng hình gì?
+ Ngoài hộp bút còn đồ vật nào có dạng hình chữ nhật?
Hình tam giác
+ Bạn nào giỏi cho cô biết là gì? Biển báo giao thông có màu gì? Dùng để làm gì?
+ Biển báo có dạng hình gì? 
+ Bạn nào biết đồ vật nào có dạng hình tam giác?
- Hình vuông
+ Còn đây là gì? Hộp quà có dạng hình gì? 
+ Còn có đồ vật nào có dạng hình vuông?
Liên hệ thực tế: Tìm xung quanh lớp những đồ vật dạng hình tròn, vuông, tam giác và chữ nhật
=> Củng cố: 
- Luyện tập cá nhân: Mỗi trẻ nhận 1 rổ đồ dùng, cô nói tên đồ vật trẻ chọn và nói hình dạng đồ vật hoặc ngược lại
- Trò chơi “Đội nào nhanh nhất:
+ Cách chơi: Cô chia trẻ thành 4 nhóm, mỗi nhóm sẽ chọn một rổ đồ dùng có các đồ vật dạng hình tròn, vuông, chữ nhật, tam giác. Trẻ chọn và dán hình vào bảng theo yêu cầu của cô.
+ Luật chơi: Đội nào chọn đúng và nhiều hơn là đội chiến thắng. 
Tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét trò chơi
Hướng dẫn thực hành sách: Trang 17
Nhắc trẻ tư thế ngồi và cách cầm bút
Đọc đồng dao cho trẻ về chỗ thực hành. Cô bao quát, giúp đỡ trẻ
Hết giờ cô nhận xét sản phẩm tiêu biểu. Kết thúc./.

	Nhận xét trong ngày: 
* Tình trạng sức khỏe và những vấn đề có liên quan đến sự an toàn của trẻ: 
* Cảm xúc, hành vi và thái độ của trẻ trong các hoạt động trong ngày: 
* Những ý kiến, kỹ năng của trẻ so với yêu cầu đặt ra của từng hoạt động trong ngày: 

	Thứ 3: 04/11/2025
HĐ1: KPXH
Bé cần làm gì để được an toàn?
	* Mục đích-yêu cầu: 
-  Trẻ nhận biết được những gì nguy hiểm và biết cách tự bảo vệ bản thân.  (S)
- Trẻ tác dụng của các bộ phận trên cơ thể (T)
- Trẻ sử dụng các giác quan để nhận biết nguy hiểm (E)
- Trẻ thấy được vẻ đẹp của cơ thể (A)
- Trẻ đếm được bao nhiêu bộ phận trên cơ thể (M)
- Trẻ hứng thú, tham gia vào hoạt động. Tự lấy và cất đồ dùng khi thực hiện thí nghiệm.
* Chuẩn bị: 
- Phòng học thoáng mát, sạch sẽ
- Đồ dùng của cô:
+ Powerpoint vườn hoa
+ Nhạc bài hát “Ra chơi vườn hoa”
- Đồ dùng của trẻ:
+ Hoa hồng, hoa cúc, hoa ly (vật thật)
+ Vườn hoa, hoa rời
+ Trụ dích dắc
 
	* Tổ chức hoạt động
1. Hoạt động 1: Gắn kết
- Cả lớp hát bài “Bé khỏe bé ngoan ”
Đàm thoại về nội dung bài hát
Giáo dục trẻ ăn hết suất, tập thể dục để cơ thể khỏe mạnh, ngoan ngoãn
2. Hoạt động 2: Khảo sát
- Cô dẫn trẻ đi xem powerpint về các bộ phận trên cpw thể (Giáo dục ATGT)
+ Các con đã biết cách tự bảo vệ mình chưa? 
- Vậy bây giờ cùng tìm hiểu xem những gì có thể gây nguy hiểm cho bản thân mình nhé!
3. Hoạt động 3: Giải thích
- Hàng ngày ai đưa cháu đến trường? Đi bằng phương tiện gì? 
+ Khi ngồi trên xe các con phải như thế nào?
+ Giờ ra về ai đón con? Nếu người lạ đón các con sẽ làm gì? 
+ Người lạ cho quà thì như thế nào?
+ Đến lớp các con có những đồ chơi gì?
+ Khi chơi, sử dụng những đồ dùng, đồ chơi đó các con phải chú ý điều gì?
+ Theo các con trong lớp có những nơi nào, đồ dùng nào có thể gây nguy hiểm chúng ta không nên lại gần và sử dụng?
(Chỉ cho trẻ 1 số nơi nguy hiểm như ổ cắm điện, kệ góc chơi…)
Hát và vận động bài hát “Khúc hát dạo chơi”
+ Ở ngoài lớp thì những nơi nào của trường các con không được đến gần?
+ Vì sao chúng ta không được lại gần những nơi đó?
+ Ở sân trường còn có gì nữa?
+ Khi chơi với những loại đồ chơi ngoài trời thì các con phải chú ý điều gì?
+ Các con đã thấy những hành động nào của các bạn khi chơi đồ chơi ngoài trời không an toàn?
+ Khi thấy bạn sử dụng hay làm việc gì có thể gây nguy hiểm, hay sử dụng các loại đồ dùng gây nguy hiểm cho bạn, cho người khác thì chúng ta phải làm gì?
Giáo dục trẻ biết tránh xa, không đến gần những nơi nguy hiểm và không làm những việc có thể gây nguy hiểm cho mình và người khác.
Cho trẻ xem tình huống leo trèo, ném đá vào nhau, chơi ở gần hồ…
+ Các bạn đang làm gì? Làm vậy là đúng hay sai? Vì sao?
Cô cho trẻ xem một số nơi như nhà bếp, khu vực nhà để xe, khu vực hầm nước…
+ Những nơi này như thế nào? Vì sao lại nguy hiểm? Vậy các con phải làm gì khi ra ngoài trời?
4. Hoạt động 4: Mở rộng
 - Trò chơi “Bé thi tài”
+ Luật chơi: Sau 1 phút đội nào tìm đúng nhiều hình ảnh hơn thì đội chiến thắng.
+ Cách chơi: Chia lớp thành 2 đội, tìm những hình ảnh có hành động đúng gắn vào ô có khuôn mặt cười, tìm hành động sai gắn mặt khóc. 
Cho trẻ chơi. Nhận xét kết quả của 2 đội
Cả lớp hát “Bé ngoan”. Kết thúc ./.
5. Hoạt động 5: Đánh giá
- Cho trẻ hát “ Bé khỏe bé ngoan”
- Nhận xét, tuyên dương trẻ
- Kết thúc./.

	HĐ2
Tạo hình
Tô màu vòng đeo cổ 
( mẫu)

	* Mục đích-yêu cầu 
- Trẻ sử dụng kỹ năng tô màu để tạo ra sản phẩm. Trẻ cầm bút đúng và tô màu kín hình.
- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu để tạo ra sản phẩm
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định.
* Chuẩn bị: 
- Phòng học thoáng mát, sạch sẽ
- Mẫu của cô:
+ Vòng đeo cổ (Parapol)
+ Tranh tô màu vòng đeo cổ 
+ Tranh hướng dẫn 
- Sách tạo hình, bút màu
- Giá trưng bày sản phẩm
	* Tổ chức hoạt động
Hoạt động 1: Ổn định, gây hứng thú
Cô tạo tình huống bất ngờ có bạn búp bê đến chơi với lớp. Mời cả lớp đến dự sinh nhật của bạn búp bê
Cô đưa ý tưởng tặng quà cho bạn búp bê bằng vòng đeo cổ
Cô đưa trẻ đến cửa hàng bán vòng đeo cổ để chọn mẫu nào đẹp tặng cho bạn búp bê nhân dịp sinh nhật
Hoạt động 2: Tô màu vòng đeo cổ
=> Quan sát mẫu
- Cho trẻ xem vòng đeo cổ (parapol)
Đàm thoại với trẻ 
+ Vòng đeo cổ chuỗi hạt có hình gì?
+ Màu sắc như thế nào?
+ Con thích vòng đeo cổ nào?
- Cho trẻ xem tranh tô màu vòng đeo cổ
+ Trong bức tranh có gì?
+ Bức tranh tô màu như thế nào?
+ Các chuỗi hạt được sắp xếp như thế nào (tương ứng 1-1: xanh- vàng – đỏ)- 
=> Cô hướng dẫn thực hiện
Cô hướng dẫn trẻ tô màu vòng đeo cổ: Các con cầm bút màu bằng tay phải, tô từ trên xuống dưới, từ trái qua phải, tô đều và kín hình vẽ, không tô lem ra ngoài.
=> Trẻ thực hiện
- Nhắc nhở trẻ về cách ngồi và cầm bút
- Cô giúp đỡ những trẻ còn lúng túng trong khi thực hiện
=> Nhận xét sản phẩm.
Hết giờ cho trẻ lên trưng bày sản phẩm
Mời trẻ nhận xét sản phẩm
+ Con thích sản phẩm nào? Vì sao con thích?
Cô nhận xét sản phẩm chung của cả lớp. Kết thúc./.

	Nhận xét trong ngày: 
* Tình trạng sức khỏe và những vấn đề có liên quan đến sự an toàn của trẻ: 
* Cảm xúc, hành vi và thái độ của trẻ trong các hoạt động trong ngày: 
* Những ý kiến, kỹ năng của trẻ so với yêu cầu đặt ra của từng hoạt động trong ngày: 

	Thứ 4: 05/11/2025
TDGH
VĐCB: Bò giữa 2 đường kẻ
- TCVĐ: Ai ném xa hơn?

	* Mục đích-yêu cầu:
- Trẻ tập đúng bài tập phát triển chung và thực hiện được vận động cơ bản. 
- Rèn luyện kỹ năng ném xa và phối hợp tay chân.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động thể chất, rèn luyện ý thức kỷ luật.
* Chuẩn bị: Sân tập rộng rãi, sạch sẽ; , Vạch kẻ, vạch mức, túi cát, bóng, rổ...

	* Tổ chức hoạt động
a. Khởi động: Đi vòng tròn, đi bằng mũi chân, gót chân, chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm ( Kết hợp bài hát: Bé khỏe bé ngoan)
b. Trọng động:
* Bài tập phát triển chung: 
Thở : Hít vào, thở ra (4lần ) 
Tay 3: Đưa tay ra trước, gập khuỷu tay (6l x 4 nhịp)
Bụng 3: Đứng cúi người về trước (4l x 4 nhịp )
Chân 3: Đứng, nhún chân, khuỵu gối (4l x 4 nhịp )
Bật 2: Bật nhảy lùi phía sau (4l x 4 nhịp )
* Vận động cơ bản: Bò giữa 2 đường kẻ
Cô thực hiện lần 1 + không giải thích
Thực hiện lần 2+ phân tích vận động: 
- Chuẩn bị: Bước đến vạch mức, đặt 2 bàn tay và cẳng chân xuống sàn tập 
- Thực hiện: Bò giữa 2 đường kẻ, khi bò kết hợp tay nọ, chân kia, bò không chạm đường kẻ và mắt nhìn thẳng.
Mời lần lượt trẻ làm đến hết lớp (Trẻ thừa cân, bép phì thực hiện 02 lần)
Trẻ khá xung phong lên thực hiện lại
* Trò chơi vận động: Ai ném xa hơn?
Trẻ xếp thành 02 hàng, lần lượt từng bạn của mỗi đội thi đua ném xa bằng 1 tay (ném túi cát), bạn nào ném xa hơn được tặng 01 cờ đỏ. Kết thúc đội nào nhiều cờ hơn là đội chiến thắng. 
Cho trẻ chơi, nhận xét trò chơi
Hồi tĩnh: Cho trẻ đi tự do hít thở nhẹ nhàng.
Kết thúc./.

	Nhận xét trong ngày: 
* Tình trạng sức khỏe và những vấn đề có liên quan đến sự an toàn của trẻ: 
* Cảm xúc, hành vi và thái độ của trẻ trong các hoạt động trong ngày: 
* Những ý kiến, kỹ năng của trẻ so với yêu cầu đặt ra của từng hoạt động trong ngày: 

	Thứ 5: 06/11/2025 
Vận động “Múa cho mẹ xem” (TT)
- Nghe hát: “Ru em”
TCAN: Ai nhanh nhất?










	* Mục đích-yêu cầu: 
- Trẻ biết tên, tác giả của bài hát “Múa cho mẹ xem” và “Bé khỏe bé ngoan”.
- Rèn cho trẻ kỹ năng múa, phối hợp nhịp nhàng giữa tay và chân.
- Giáo dục trẻ hứng thú tham gia hoạt động
* Chuẩn bị
- Phòng học thoáng mát
- Nhạc bài hát “Múa cho mẹ xem” và “Bé khỏe bé ngoan” 

	* Tổ chức hoạt động
Tập trung trẻ lại gần cô 
=>  Vận động: Múa cho mẹ xem
Mở nhạc cho trẻ vận động bài hát “Múa cho mẹ xem”
Chuyển đội hình vòng tròn cả lớp, 3 tổ, vòng tròn nam- nữ
Cô chú ý sửa sai cho trẻ
=> Nghe hát: Ru em
Tiếp tục chương trình xin mời các bạn cùng xem phim
Cho trẻ xem video bài hát “Ru em”
Đàm thoại về nội dung của video
Giáo dục trẻ biết yêu thương bà, mẹ, cô giáo, chị và các bạn gái.
Sau đây, xin mời các bạn cùng lắng nghe giai điệu nhẹ nhàng của bài hát dân ca Xê Đăng “Ru em” 
Cô hát cho trẻ nghe lần 1
Cô giảng giải nội dung bài hát: Bài hát nói về tình cảm của chị dành cho em. Khi mẹ lên nương, chị đã ru cho em ngủ.
Cô và trẻ cùng vận động bài hát “Ru em”
=> Trò chơi âm nhạc: Ai nhanh nhất?
+ Luật chơi: Ai không có vòng bị phạt nhảy lò cò
+ Cách chơi: Khi giai điệu nhạc kết thúc, trẻ nhanh chân nhảy vào vòng dưới sàn. (Số trẻ sẽ nhiều hơn số vòng)
Cho trẻ chơi vài lần
Mở nhạc cho trẻ cùng cô vận động lại bài hát “Múa cho mẹ xem”
- Nhận xét giờ học. Kết thúc./.

	Nhận xét trong ngày: 
* Tình trạng sức khỏe và những vấn đề có liên quan đến sự an toàn của trẻ: 
* Cảm xúc, hành vi và thái độ của trẻ trong các hoạt động trong ngày: 
* Những ý kiến, kỹ năng của trẻ so với yêu cầu đặt ra của từng hoạt động trong ngày: 

	Thứ 6: 07/11/2025 
PTNN
 Kể chuyện theo tranh “Câu chuyện của bạn Hoa”
	* Mục đích- Yêu Cầu: 
- Trẻ biết sử dụng tranh vẽ kể thành một câu chuyện hoàn chỉnh theo sự sáng tạo của trẻ.
- Rèn kỹ năng nghe, và trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động. Giáo dục trẻ yêu quý, vâng lời cô.
* Chuẩn bị: 
- Phòng học rộng, thoáng mát
- Tranh truyện
 - Hoa, rổ, cây bằng bìa carton

	* Tổ chức hoạt động
Hoạt động 1: Ổn định, gây hứng thú
Tập trung trẻ tổ chức trò chơi “Ghép tranh”
Cô chia lớp thành 4 nhóm, mỗi nhóm 4 bộ tranh rời thi đua ghép thành 4 bức tranh hoàn chỉnh
Hoạt động 2: Quan sát tranh và kể chuyện
Cho trẻ quan sát tranh và đàm thoại với trẻ
+ Tranh vẽ gì?
+ Trong tranh có những hình ảnh gì?
Cô nói: Những bức tranh này sẽ tạo nên 1 câu chuyện hay và ý nghĩa. Các con hãy lắng nghe nhé!
Cô kể mẫu: Một buổi sáng ngày chủ nhật, Bạn Hoa được bố mẹ dẫn đi chơi ở Thảo cầm viên. Trong Thảo cầm viên rất rộng và có rất nhiều người. Vì mãi chơi nên bạn Hoa đã đi lạc. Bạn Hoa khóc, nép vào một góc và gọi ba mẹ. Một lúc sau, ba mẹ đã tìm thấy Hoa. Và từ đó, bạn Hoa luôn đi bên cạnh ba mẹ khi đến nơi đông người.
Giáo dục trẻ không được đi xa ba mẹ khi đến nơi đông người để tránh bị lạc và không đi theo người lạ
Mời trẻ xung phong lên kể chuyện
Cô giúp đỡ trẻ kể hoàn chỉnh câu chuyện
Gợi ý trẻ thay đổi vị trí tranh
Cho trẻ kể nối tiếp nhau (đối với những trẻ yếu)
Hoạt động 3: Trò chơi “Thi xem đội nào nhanh?”
+ Luật chơi: Đội nào gắn được nhiều hoa hơn là đội chiến thắng
+ Cách chơi: Chia lớp thành 2 đội, xếp thành 2 hàng dọc. Nhiệm vụ của mỗi đội là lần lượt từng bạn vượt qua chướng ngại vật lấy hoa gắn lên cây của đội mình. 
Tổ chức cho trẻ chơi
Nhận xét, kết thúc./.

	Nhận xét trong ngày: 
* Tình trạng sức khỏe và những vấn đề có liên quan đến sự an toàn của trẻ: 
* Cảm xúc, hành vi và thái độ của trẻ trong các hoạt động trong ngày: 
* Những ý kiến, kỹ năng của trẻ so với yêu cầu đặt ra của từng hoạt động trong ngày:



	Ngày 27/10/2025
GIÁO VIÊN 
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Lê Thị Thảo Dư
	                    Ngày 28/10/2025
TTCM  
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                     Lê Thị Tuyết Linh
	BGH DUYỆT









Nguyễn Thị Hiếu
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